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Chaque année, le Prix Jeunes Talents France
L'Oréal-UNESCO Pour Les Femmes et la Science
nous rappelle la richesse et la diversité

des contributions scientifiques apportées

par les femmes en France. Ces 34 lauréates,
doctorantes et post-doctorantes, sont le visage
d'une science innovante, audacieuse et engagée.
Notre mission, a la Fondation L'Oréal,

est de lever les obstacles, visibles et invisibles,

qui freinent encore leur progression.

En les soutenant a un moment clé de leur
parcours, nous investissons non seulement

dans des carrieres exceptionnelles, mais ausst
dans l'avenir de la recherche. Elles sont de
formidables sources d’inspiration pour les futures
générations. Le monde a besoin de leur génie,

et nous sommes fiers de les accompagner-.
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Pauline Avenel-Lam,
Directrice Exécutive de la Fondation L'Oréal
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INNOVER POUR UN FUTUR DURABLE

Léa Chocron

Stocker l'énergie solaire
pour le chauffage de demain

Innover pour

un futur durable
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Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs — Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
applications? difficultés en tant que femme ?

et La science permet
de réelles avancées

Pourquoi aves-vous choisi une carricre

sientifque? qui contribuent a
nonpluseunedigefessciencesexpéry répondre aux enjeux

Wbt e e e oo actuels, en particulier

Sl environnementaus.




INNOVER POUR UN FUTUR DURABLE

Rosa Diego Creixenti

Faconner la matiere: vers des technologies quantiques
et des matériaux magnétiques inédits

INNOVER POUR UN FUTUR DURABLE

Marion Négrier

Transformer les déchets textiles
en matériaux durables du futur

Post-doctorante

BCMATERIA|

essentiels pour les futures technologie:

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

terme, je v

frustress,  Dans votre parcours. avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme ?

ynétiques d

nterr

canique quanti

otiques de

Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

J'aime cette sensation
unique de faire une
. * découverte, l'étincelle qui

me pousse a continuer.

2

Post-doctorante

CENTRE DE MISE EN FOR
E

nent re

\ approche méle re

t le vivant. Dept

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs nismes qu

applications?

solutions amélio

une évidence et une gra:

Selon vous, quel serait l'impact d'une meilleure
représentativité des femmes dans la science ?

lle Juire

nagine une large

Pourquoi avez-vous choisi une carricre

scientifique? J'adore casser les codes!
Surtout dans le domaine du

recyclage des matériaux en tant

que femme et en plus, docteure.

2

hemin pe

nous entx
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INNOVER POUR UN FUTUR DURABLE

Manon Pujol

Post-doctorante

LABORATOIRE DE CHIMIE DES POLYMERES ORGANIQ!
(CNRS - UNIVERSITE DE BORDEAUX - BORDEAUX INP)

(LCPO)

20
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Valoriser les plastiques :

une approche enzymatique innovante

INNOVER POUR UN FUTUR DURABLE

Anna Zhuravlova

Concevoir des matériaux innovants
pour la détection chimique
et Lélectronique imprimée

LABORATOIRE BIODIVERSITE ET BIOTECHNOLOGIQUE FONGIQUES (BBF)

(INRAE - AIX-MARSEILLE UNIVERSITE)

Manon Pujol, post-doctorante & [Université de

du polyst

n molécules & houte valeur joutée utilisables
Son parcours, marqué par une passion précoce pour la chimie
Manon pergoit également son autisme comme une
e de la recherche scientifique et souh

alternatives pour un développement durabl
force unique au servi

& embrasser les carriéres scientifiques.

Quels sont les enjeu de vos recherches et leurs
applications?

Les plastiques sont indispensables, mais leur
recyclage reste un défi énergivore. Mes recherches
visent & surcycler le polystyréne, un plastique
courant, en utilisant des enzyme:

es catalyseurs
biologiques. Lenjeu est de démontrer lefficacité
de cette méthode pour transformer e polystyréne

en petites molécules oxydées & «haute valeur
ajoutée». Celles-ci sont trés utiles pour les
industries chimique, pharmaceutique et
cosmeétique. A terme, ce procédé pourrait étre
étendu & dautres plastiques, offrant une
dlternative durable. On parle alors de surcyclage
et non plus de recyclage.

Pourquoi avez-vous choisi une carriére
scientifique?

Je nai pas vraiment 'choisi' la science, cela sest

imposé comme une évidence. Les sciences ont

ole. La

toujours été ma matiére préfér

chimie, en particulier, ma passionnée car je

la pergois comme la base de tout ce qui nous

ntoure, le monde étant composé datomes.

Jaime laspect exploratoire de la recherche

inventer des expériences, les mettre en place et

découvrir des résultats. L'idée de contribuer & un

futur meilleur en trouvant des solutions durables

Doctorante

LABORATOIRE DE NANOCHIMIE, INSTITUT DE SCIENCE ET DINGENIERIE SUPRAMOLECULAIRE

(CNRS - UNIVERSITE

E STRASBOURG)

Bordeaux, ses recherches au recyclage

2ne, via un processus innovant qui utilise des enzymes pour transformer le plastique

par [industrie pharmaceutique ou cosmétique.

[a menée & explorer des voies

inspirer d'autres jeunes femmes

pour recycler les plastiques est également une
motivation majeure:

Dans votre parcours, avez-vous renconlré des

difficultés en tant que femme?
Dans mon parcours universitaire, je nai pas
rencontré de difficultés particuliéres en tant que

femme, la chimie étant relativement paritaire.
Cependant. aujourdhui, concilier ma carriére

un défi
titif. Etre
une femme scientifiqgue est une fierté et un

avec ma vie personnelle représe

surtout dans un domaine ¢

Issi compg

engagement. Mon autisme, allié & ma condition
de femme, mia conféré une grande résilience

cette différence

et persévérance. Je con:

comme une force et une richesse pour la science,
et fespére ainsi contribuer & un environnement ol
chacun peut sépanoui

14

J'aime le coté exploratoire
de la science : réfléchir,
inventer une expérience,
la mettre en place et
découvrir le résultat.

»

Originaire de Kremenchuk, en Ukraine, Anna Zhuravlova o béti un parcours  scientifique

multidisciplinaire

uidé par une curiosité insatiable. Ses expériences variées, du Johnson Space Center

de lo NASA & [Organisation européenne pour la recherche nucléaire (CERN), ont enrichi sa vision

dune science pluridisciplinaire. A

uellement doctorante & Strasbourg, elle se spécialise dans la

science des matériaux, & lntersection de la chimie et de la physique. Elle souhaite devenir un exemple

accessible pour

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

A court terme, je développe des nanomatériaux

des matériaux trés petits, capables de détecter
des substances chimiques et jétudie leur
conductivité électrique. A long terme, l'objectif
est de créer des capteurs trés sensibles et
des composants électroniques imprimables.
simples & fabriquer. Ces capteurs pourraient
surveiller et évaluer les polluants chimiques dans
I'eau ou lair, contribuant ainsi & la protection de
lenvironnement et de la santé. Les mc

X

sur lesquels je travaille sont aussi compatibles

avec limpre 1 de circuits flexibles, permettant

de les intégrer dans des objets connectés

Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

Ce qui mattire profondément dans la science,

cest la liberté quielle offre: explorer, relier les idk

entre disciplines, et contribuer & lavenir du monde.

Jaime résoudre des énigmes complexes et mettre

mes compétences au service de quelque chose
dutile. Dés lenfance, jétais fascinée porla science.
Le &

d'université, lor:

able déclic se

produit en premiére an

e mon es:

dintégrer un institut de recherche.

r mia proposé

jeunes étudiantes et leur montrer qu'un parcours scientifique positif est possible

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés particulieres en tant que femme ?

Plus jeune, je ne voyais pas de difficultés, mais

jai compris quil existe une différence d

attitude

envers les femmes en science. Sans étre

explicitement empéchée, jai parfois entendu des
remarques déplo

s ou Jal été pergue comme
«trop confionte». On ma aussi parfois confié

moins de responsabilités, Ces expériences ont

cependant renforcé ma détermination & montrer
qulune carriére scientifique est ouverte & toutes,

sans compromis.

14
Ce qui m’attire dans
la science, cest la
liberté d’explorer, de
relier les idées et de
contribuer a lavenir
du monde.
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Biodiversité
et sociétés:
préserver
la planete

BIODIVERSITE ET SOCIETES : PRESERVER LA PLANETE

Meryem Aakairi

Doctorante

Quels sont les enjeua de vos recherches et leurs
applications?
Qul'est-ce que cela représente pour vous d'étre

une femme en scienc

Pourquoi aves-vous choisi une carricre
scientifique?

44
Je crois que la science
doit reconnecter avec le
vivant — non pas comme
une ressource a exploiter,
mais comme une relation
a honorer.

Valoriser les savoirs ancestraux
pour une science inclusive




BIODIVERSITE ET SOCIETES : PRESERVER LA PLANETE

Yolene Duchaudé

Valoriser les plantes créoles
pour lutter contre les moustiques

8 vecteurs de maladies

BIODIVERSITE ET SOCIETES : PRESERVER LA PLANETE

Julie Meunier

3 Y

petie
P

Pt g—

Décrypter les tourbillons océaniques
pour comprendre le climat
30

Doctorante

guliere

v

went €
) territoire en valorisant le:

ment p

es atelie sensibilisation. Ses recher

pour la santé publique

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

ravaux de re

udier le potentie!

moustigu

e applica

Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

faire une carriére s:

moi ca

Doctorante

QUE DE L'ETAT CONDEN

aire dAulnay

nautique et mé

de la turbules rchant un sens

ourbillons

rentissag:

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

Pourquoi aves-vous choisi une carricre
scientifique?

Inique:

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme ?

44

La science donne
du sens a tout ce

ue je fais.
que je f ’

& son e

leur impact sur le systéme climatique. Pour e

t de liberté

avez-vous rencontré des
es en tant que femme ?

Dans votre parcou
difficultés particu

Dans

femme signifie parfois

plémentaire, devoir

Donner des exemples féminins
permet a plus de femmes de se
lancer sans s'autocensurer.

2
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BIODIVERSITE ET SOCIETES :

BIODIVERSITE ET SOCIETES : PRESERVER LA PLANETE

Naina Mouras

Protéger les mangroves

pour la résilience des milieux marins

Merlene Saunier

PRESERVER LA PLANETE

Doctorante

INSTITUT DES SCIEN
(UNIVERSITE DE LANOUVELLE-CALEDONIE)

UNITE LAGON, ECOSYSTEMES ET AQUACULTURES DURABLES EN NOUVELLE:

(IFREMER - ENTROPIE)

ECOLE DOCTORALE DU PACIFIQUE (EDP)
(UNIVERSITE DE LA NOUVELLE-CALEDONIE)

Naina Mouras, originaire de Nouvelle-Calédonie

XACTES ET APPLIQUEES (ISEA)

CALEDONIE (LEAD-NC)

. a développé trés jeune un lien profond avec les milieux

cétiers et la mer, prés de laquelle elle a grandi. Son parcours la menée de La Rochelle & Nice, avant de

la ramener en Nouvelle-C

Calédonie pour y approfondir ses recherches sur les mangroves. Ses travaux

visent & comprendre et protéger ces écosystémes essentiels pour la résilience marine. Engagée pour la

science et
sociétal

Quels sont les enjew de vos recherches et leurs
applications?

A court terme, mes recherches aident & mieux
comprendre le réle des mangroves, ces foréts
cétiéres uniques, pour la résilience des milieux
marins adjacents, comme les herbiers et les récifs
coralliens, insi que leur importance en tant que
puits de carbone. A long terme, jespére que ces
connaissances permettront de trouver des
stratégies pour les protéger face aux ¢

ngements
globaux. Mes travaux mettent en évidence le
réle de certaines espéces de palétuviers
dans I'amélioration de la résilience des récifs
Une application concréte est de valoriser la
préservation des mangroves sur les littoraux
tropicaux.

Pourquoi aves-vous choisi une carricre
scientifique?

Jai choisi une carriére scientifique car je me sens
profondément concernée par lavenir de notre
planéte, notamment la santé des milieux cétiers
i
/abord bien les comprendre et les connaitre.

Je suis convaincue que pour mieux les proté
fa
Cett
recherche. Quand]ai quitté la Nouvelle-Calédonie
pour mes études, la connexion avec la mer mia

conviction manime dans mon travail de

Post-doctorante

ENTROPIE

la transmission des connaissances, elle a & coeur de concilier excellence scientifique et impact

beaucoup manqué. Jai alors compris limportance
du milieu marin pour moi et que je vouldis le
comprendre, [étudier, et surtout le préserver.

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme

Jai été confrontée & des comportements
dévalorisants, remettant en cause ma légitimité
au quotidien. Pendant ma thése, jai da faire face
a des comportements déplacés de la part d'un
supérieur, qui remettait souvent en cause ma
légitimité en invoquant des stéréotypes : trop
émotive, trop sensible, pas faite pour diriger une
équipe. Ces expériences miont renforcée, mais
vraient pas faire partie du parcours

scientifique.

44

J'ai envie que d'autres
Jjeunes femmes se
sentent légitimes,

qu'elles osent, qu'elles

ne se censurent pas.

v

(CNRS - IFREMER - INSTITUT DE RECHERCHE POUR LE DEVELOPPEMENT -

UNIVERSITE DE LA REUNION - UNIVERSITE DE NOUVELLE CAL

W O

‘III'I‘ib | /

Merléne Saunier, originaire de La Réunion, a trés tot développé une profonde sensibilité & la biodiversité
insulaire, quelle protége aujourdhui & travers la science. Sa détermination la menée & létude de la
démographie et de la conservation des oiseaux marins, notamment sur [le Europa. Son parcours
illustre un engagement constant pour la conservation et une volonté de partager ses découvertes
avec le grand public. Elle intégre des enjeux urgents de conservation & une approche de recherche

multidisciplinaire, faisant delle une chercheuse alliant rigueur scientifique et conviction profonde.

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

Mes recherches visent & comprendre comment les
prédateurs affectent les populations doiseaux,
notamment le paille en queue, un oiseau menacé.
Jétudie aussi lorigine de certaines espéces pour
mieux les gérer. Lobjectif est de fournir des outils

concrets aux gestionnaires de réserves naturelles.
Cela permet de protéger la biodiversité aviaire
unique de lle Europa et peut servir de modéle
pour la conservation d'autres espéces sur des iles
confrontées aux mémes menaces,

Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

Dés mon plus jeune age, jai aimé apprendre. La
recherche est devenue un choix naturel car elle
offre un cadre ot l'on apprend en ¢
Il faut y
avoir longtemps hésité entre Iethnologie et

rmanence.

ster curieux, réactif et attentif. Aprés

[écologie, mon engagement profond pour les
enjeux environnementaux et les menaces sur
la biodiversité mia orientée vers [écologie, une

véritable vocation.

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme?

Sur le terrain, jai souvent renco

& des préjugeés,
comme si ma capacité & gérer des proto
«fati

Jai aussi ressenti le besoin de constomment

gants» ou «lourds» était remise en question
prouver ma légitimité en tant que femme
scientifique, et de jongler avec ma sensibil
Ces défis ont renforcé ma ténacité et jai réuss

& trouver un équilibre, préservant ma sensibilité
tout en maffirmant professionnellement.

44
Une science qui
ressemble au monde
est une science plus
riche, plus efficace
et plus juste.

Protéger la biodiversité des
oiseaux marins des iles tropicales
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BIODIVERSITE ET SOCIETES : PRESERVER LA PLANETE

Noreen Wejieme

Y

Eclairer la consommation
des poissons coralliens du Pacifique
36

Doctorante

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs

applications?

jonnels des poisson cifs coralliens Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés particulicres en tant que femme ?

Depuis toujours, je suis
Pourquoi aves-rous choisi une carritre passionnée par

scientifique ?

IA et
modélisation :

anticiper et
faconner
l'avenir

l'environnement marin.

37
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IA ET MODELISATION : ANTICIPER ET FAGONNER L'AVENIR

Clémence Allietta

Caractériser les événements
atmosphériques extrémes
a partir des données satellitaires

IA ET MODELISATION : ANTICIPER ET FAGONNER L'AVENIR

Manon Blanc

Modéliser le cotit des calculs
pour optimiser les systémes informatiques

Doctorante

Cleme

ce Allietta explore les phénoménes atm

Son parcours, qui a commencé par lattrait pour la

panach: fumé s des mégafeux, des ir

& anticiper les phénomenes dangereux et

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

J'étudie les envir

extrémes, notamment les panaches de fumée de

feux de fo

ux mesures satellitaires. Mes

travaux visen end conditions

atmosphériques au sein de ces panaches

A terme, cette

sche pourrait sétendre &
d'autres ph giques inten:
Connaitre la dynamiqu

fumeée

anaches d rmet

nticiper la

formation de nuages d'orage qui

trainer une propagation soudai

< anticipation e entielle pour la s

opulations et la protection

Pourquoi are=
scientifique?

joi éte fascinee

aient. Au cc

phénomenes qui

physique mia montré

é e G mes interrogatio

ce qui

que de
ntifiques  restaient
restait @ e;

Doctorante

endies de forét de tré

améliorer la compréhen:

hériques extrémes & [aide de mesures satellitaires

'ENAC, Ia menée & étudier les

herche

grande ampl n travail vise

sion des populations qui sont

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des

dif

icultés en tant que femme ?

r rencontré de

a

> ne pas

diffic majeures dans mon  environnement

professionnel immédiat. Cependant, certaines

remarques sexistes, rencontrées onfé-
rences ou en dehors de 'ENAC, 'Ecole Nationale

ion Civile,

rcée dans

s ont été isolés,
up de mes
te c I reste un
travail considérable & accomplir pour que les

femmes obtienn

une juste reconnaissance

dans le dorr

44

La science devrait
étre un terrain de jeu
ouvert, connecté aux
enjeux du quotidien.

v

ine scientifique.

OE LECOLE POLYTECHNIQUE (LIX)

LABORATOIRE INTERDISCIPLINAIRE DES SCIENCES DU NUMERIQUE (LISN)

(CNRS - UNIVERSITE PARIS-SACLAY)

Manon Blanc, doctorante en informatique fondamentale, a récemment soutenu sa th

complexité et la vé

d'Angoulér

Manon

été bibl

' a débuté sa the:

Pour financer ses étud

de mathématiques. Mano

applications f

ntielles pour les orc

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

Mes recherches visent & comprendre les

ressources, comme le temps et la mém

nécessaires pour résoudre des problemes

avec des modéles

informatiques, notamme

ery

qui gérent des

quantités les rencontrées

en phys

comme c
A court terme, je définis
comment mesurer |'efficacité de ces calculs.
A long terme, mon objectif est de classer les
pro
Concréteme

olémes se

ources quils demandent

ela pourrait aider & certifier

les ressourc dinate

>mbarqués, tels

rs

que ceux des voitures autonomes,

la consommation énergétique du cal

concevant des systémes plus économe

Pourquoi aves-vous choisi une carricre
scientifique?

Jai choisi une carriére scientifique parce q

jaime résoudre des problémes et faire des mathé
P
Ce que jappr

matia 'informatique  fondamentale.

ie, cest la lib

de pouvoir me poser mes p

ours, les sciences r

marche de chercher

idées, et compr
stimulante et formatrice.

I'ENS ou elle obtient une licence et un master en informatique fondamenta

& I'Université Paris-Saclay et sattache & modéliser le cott des call

se sur la

rification des systémes informatiques. Son parcours académique 'a menée

aire, enseign exami de colle!

se en septembre 2022 & 'Ecole polytechnique

s sur des ré:

Jteurs embarqués et loptimisation énergétique.

Dans votre parcours, aves-vous rencontré des
difficultés en tant que femme ?

Le manque de repré & rend diff

sentir & ma place. Jai s

dese

S ressenti le besoin
de prouver ma valeur et une pression plus forte
que mes collégues masculins. Cela signifie avoir
t

Il est

r le moindre éche:

utes les fermm
> saccrocher, de ne

ne pour continuer &
ations.

44
J'apprécie
la liberté
académique:
Je peux me poser
mes propres
questions.
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IA ET MODELISATION : ANTICIPER ET FAGONNER L'AVENIR

Léa Douchet

Anticiper les épidémies
en modélisant les liens
entre santé et environnement

IA ET MODELISATION : ANTICIPER ET FAGONNER L'AVENIR

Leah Friedman
T

Modéliser le développement embryonnaire
pour une nouvelle physique du vivant

Doctorante

EDEN

INIVERSITE DES ANTILLES - UNIVE EDECUYANE

:a Douchet est passionnée par la modé

rdisciplinaire I'a menée & étudier les liens

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications

Mes recherches visent a créer

s systémes

pidémies

nvironnementaux

des systemes

clé de mes

région ables. Une applica

travaux est ul bleau de bord e. |l a

gestionnaires de santé & surveiller les cas et |
temps réel. Ces p

> santé afin

climar visions sont vitale

pour les system > met

ceuvre des actions préventives

Pourquoi avez-vous choisi une carriere
scientifique’?

Jai choix d'une

évident. Ma

curiosité pour comprendre onnement

du vivant la

Doctorante

EPHYSIQUE D

INSTITUT DE RECHERCHE POUR LE DEVI
VELLE CAl

{ERCHE POUR LE DEVELOPPEMENT - UNIVE
INIVE E

mathémoatique apg
ompl
Stimulée par le travail en éq

libre femme-homme est une caractér

PEMENT
NIE)

iquée a la bic Sarc

entre santé et environnement, en mettant

uipe et anim

nnovants, tels que des tat

ement pour une meilleure

nnuie jomais, qui demande

uestion en permanence et

jour aprés jour.
Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que fomme?

Oui, méme en choisissant initialement la biclogie,

un ¢ une meilleure représentation

feminin: parfois eu du mal & mimpose

professionnellement. Je ne me sentais

toujours légitime ou & ma place. Heureusement.
de trc

bienveillantes. Je S

‘ai eu la chanc vailler av

Sentourer pour pouvoir

dans

sociales.

44

La résilience provient
de la diversité, alors
pourquoi se priver de la
moitié de la population ?

v

“est une blessure & la main qu

celui de

plus particuliérement

qui lui s confortée par des pr

doctorante & I'lnstitut Pasteur, elle explol

I'étude des gastruloides, des structures c

développement embryonnaire. Ses travaux enten:

robuste et précise. La transmission aux jeunes générations rest

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications ?

ravaille sur les gastruloides, des structures

dérivées de cellules souches qui sautoorganisent

et miment le développement embryonnaire.

er la robust

terme, cela perm

les mécanismes rendant le

embryonnaire robuste et précis malgré les

terme, l'ambition est de

ncevoi

s M

deles predict

tissus.

Mes travaux perm gastruloi

our tester lorganisation aire embryonnaire

ouvrent la voie & la conception de tissus en

oire, utiles en médecine
Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

Jai toujours été trés curieuse, animée par le

besoin de

endre le monde qui m'e: ure.

la physique
deécrypter la

comple vivant. Mon cheminement s

ouvé la

ant, jai toujou

ussi & des professeurs
Ce que japprécie

l'expérimentation,

au lieu de

t créativite, tés

deuxq
r passion. Aujourdhui

notamment & trav

cellules souches mimant

de lorganisation cellu

ndamentale pour Leah.

qui rend visible l'invisibl
l'explique. Cette apr
stimulonte.

avec la théorie, qu
est p

eme

oche

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme?

Me minorité dans les études

uver e

a mon syndrome de

limposteur. Jai longtemps eu du mal & me

sentir légitime en tant que physicienne. Mais

jai surmonté ces difficultés ¢ aux encou-

ragements de mes prof drants.

e de contribuer & un domaine encore

ement masculin. Er rsuivant mon

parcours, je souhaite mor filles qui

est possible c s encourager &

sengager dans cette voie

44

La science offre des outils
puissants pour décrypter
la complexité du vivant et
répondre a des questions
fondamentales.

2
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IA ET MODELISATION : ANTICIPER ET FAGONNER L'AVENIR

Bianca Marin Moreno

"

" " ASTTLARAL
..|.|--u-n-unun
A YTEAREARAN
LA LAAAALS
I SAAAAAAS

Guider la transition énergétique
avec l'intelligence artificielle

IA ET MODELISATION : ANTICIPER ET FAGONNER L'AVENIR

Polina Perstneva

Modéliser le comportement des particules
dans les milieux gazeux

Doctorante

EDF R&D, DEPARTEMENT'OSIRIS

(EDF LAB PARIS-SACLAY)

LAB

ju Brésil, Bianca Marin M

ouraient,

eno a trés tot été nourrie par la curiosité

je résoudre les problémes

dre aux que: questionnements

uite vers des & n physique mathém:

que

s mathématiques

dormaine. Aujourd'hui en thése a nria

nergétique, un enjeu majeur pour notre avenir

tielles aux

d'innover

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs

applications nologigt constam-

ment les perspectives

bnsommation est crucial,

es énergies renouvelabl Dans votre parcours. avez-vous rencontré des

internr sent des  difficultés en tant que femme ?

Jes outils
mande  Bien que nayont pas rencontré d

algorithmes dapprentissa
tent

ectrique. L'objectif est de cré

ultés

minine en

i exple exibilité

tils directes, la sous-représentation

natigue: mment rendre

adaptati exibilité en temps mathé

réel, contribuant @ un systéme électrique  plus difficile le fait c tte dans

ou quel

intelligen n pratique, cela  une cari

nvironnements mc tairement masculins,

comme le

véhicules essenti une difficulté & étre prise

jai senti me rochait
de me sentir confia Ju mme
aurait été valorisé pour cette qualité. Pourtant,
ma comyg oule de mes

plus en

Pourquoi avez-vous choisi une carriere  plus de

scientifique’? scie
plus inclu

rriére scientifique

oudre des défis

scinée par la facon dont CC .

-~ Le fait d’étre constamment
la seule femme dans la

salle vous apprend a faire

entendre votre voix.

2

ifiques,

Mon choix initial pour ur
\attend

aimais  rés

quaient le m:

‘autres.

Une discussion avec un ami et la décc

ct créatif des miont cc

sé que les mathématiques et la ph

Post-doctorante

ersbourg, en eloppé une

ssion po

e lyce rsuivi ses études supérieures en France,

au soutien de la Fondation Mathématiques

Adjourdhui p

comprendre le mond

les sciences.

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs — Selonvous, quel serait l'impact d'une meilleure

représentativité des femmes dans la science ?

éficierait  clairement

r celles et ceux quiy

tr

x. Ces qualités sont réparties de

possionnés, travailleurs, créatifs et les

talentue

phy maniere  égale  entr La

un obj représentation act

particuliérement ¢ es  pas quun sexe est

complexes, comme les fr de la recherche. Je

particulierement non lisses nombreux fi

es. A long term
classification
rtement d'une parti

s physiques auxqut soumis.

rches

Bien que mes
th

mieux comp

ques, elles peuvent, par

endre le mouveme

s virus dans nos pournons (‘

Ce quej'aime le plus,
Pourquoi aves-vous choisi une carriere ' ) . P
scientifique? c'est découvrir la vérité
et comprendre comment
les choses fonctionnent.

2

ovid-19 ou df

- que jaime aller au fond de:
ent en mathé

Les per
inspira 3
wironnement stimulant
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Comprendre
les lots
de l'Univers

COMPRENDRE LES LOIS DE L'UNIVERS

Nawel Arab Doctorante

Quels sont les enjeua de vos recherches et leurs
applications?

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme ?

Pourquoi. aves-vous choisi une carricre ‘C .
scientifique? Faire parler
l'invisible a travers
les mathématiques
est ma maniere
d'explorer 'Univers.

Explorer I'Univers:: l'invisible révélé - emestimule ntelectelemen 2
par les mathématiques
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58

COMPRENDRE LES LOIS DE L'UNIVERS

Leila Bessila

Décrypter le chant des étoiles
pour comprendre ['Univers

COMPRENDRE LES LOIS DE L'UNIVERS

Tamanna Jain

Découvrir les mysteres de l'Univers
grace aux ondes gravitationnelles

Doctorante

INSTRUMENTA

Leila Bes

I'Univers.

elle ceuvre pou:

notamment & travers [llustration

cient

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

s votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés particulieres en tant que femme ?

Diailleurs,

aussi dans les

une

e jeune
Pourquoi aves-vous choisi une carricre
scientifique?

ol La représentativité est
« primordiale: cela permet
a tout le monde de
s'identifier, de se projeter.

pour moi, la

n percer les

s études artistiques

\ent incomp

lycée, les sciences ouvraient
voie f

re, jai corr

57
Post-doctorante
NORMALE SUPERIEURE (LP
LE NORMALE SUPERIEURE
DRBONNE UNIVERSITE - L ITE)
APPLIQUEES ET DE PHYSIQUE THEO!
IME-UNI)
Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs — Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
applications? difficultés particulicres en tant que femme ?
nstruire un rr forme
ant la détection de ces
; Les ondes
Pourquoi- aves-vous choisi une carriere gravitaﬁonnelles
scientifique?
oﬁ‘rent une
nouvelle facon
1
d'observer
)
‘ ['Univers.
égissent [Univers
& de la santé humain
59



Développer

des thérapies
d'avenir

DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Naz areth M, i lag 1'0S Doc?orante

Carigga Gutierrez SR

Quels sont les enjeu et les applications de vos pplicati édicales. Le déclic fu f
recherches? surle génie génétique au college, me fascinan

umorale: lvez-vous rencontré des difficultés en tant
que femme dans votre parcours?

Posruos s ous choit e coriee (8

o . Japprécie le coté créatif
doperendie ot o curoste, mencoecant o de la recherche : on doit
[ o constamment innover.

Cibler le cancer du pancréas
grace a des nanoparticules innovantes
62 63
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DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Marion Guérin

Optimiser les immunothérapies
pour lutter contre le cancer

DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Mahshid Hashemkhani

Concevoir des nanoparticules intelligentes
pour combattre le cancer

Post-doctorante

UNITE DYNAMIQ!
(INSERM - INSTITUT PAS

MMUNES

STEUR)

e Aprés un parc

t Pasteur. Anim

de solutions innovar

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

Mes recherches visent & identifier comment les

immunothérapies, des traitements utilisant le
propre systéme immunitaire du patient pour

combattre la maladie, fonctionnent. Lobjectif est

de comprendre pourquoi l'immunothérapie

répond trés bien chez certains patients et non

pour tous. C nalyses me permettront de
s et de

s pour améliorer lefficacité de

détecter d'éventuels dysfonctionneme

proposer des piste
ces traitements. Jai aussi identifié une molécule

clé pour dé her une réponse anticancéreuse

et je travaill d'une nouvelle

r le développemen
approche thérapeutique,

Pourquoi avez-vous choisi une carricre

scientifique?

Jai toujours souhaité comprendre comment

les maladies se manifestent, pou

onnes sont plus touchées que dautres,

surtout, comment trouver des solutior

soigner. Mon intérét pour la rechef
uvrantle

la recherche réussites médicales m

ondément marquée. Jai alors com

ris que
ce métier avait un sens profond et que cétait ma
vocation

Post-doctorante

LABORATOIRE NABI (NANOMEDECINE, BIOI
(CNRS - INSERM ~ UNIVERSITE PARIS CI

ge avec détermination dans la recherche en immunol
cours universitaire solide, elle a po
par une profonde passion pour la compré

CIE EXTRACELLULAIRE, INT!

jie appliquée & la
ctorat &

suivi ses travaux en post-d
la quéte

1 travail vise

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme?

ournir - des

financements de

nir des postes

quivalents aux hommes, car elles sont

pactées par les s maternité ou les

ntrainant des délais de

traintes familiales

carriere. Malgré s, je suis optimiste quant

olution
équitable

44

J'ai toujours eu envie de
comprendre comment les
maladies apparaissent,
et de participer a la
recherche de solutions
pour les guérir.

ntalités pour un avenir plus

IE ET INNOVATIONS),

Née a Qazvin en Iran, Mahshid Hashemkhani a découvert trés tét une passion pour la science,

particuliérement la chimie et les matériaux na

biomédicale en lran, puis en Turqu

traitem:
postdoctoral en France pour développer des nanopar
du cancer du célon. Engagée dans la médiation scientifique, e

aux nouvelles générations

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

A court terme, mes recherct nt & améliorer

les traitements du can Je dév

Tee e

des nanoparticules multifonctionnelles qui ciblent

les tumeurs, permettent leur im

wyperthermie, une v

irectement aux cellules malades,
limitant les effets secondaires. Elles permettent un

suivi en temps réel par limagerie et lo températ

pour ajuste tif est

a thérapie. A long terme, lobj

de transférer ces innovations vers la clinique,

garantissant leur sécurité et sibili

Pourquoi avez-vous choisi une carriére
scientifique?

La science ma offert un

llectuelle dans un cor oules opportuni

étaient limitées pour les ymes. Mon désir

de contribuer au développement de solutions

meédicales  concré notamment  pou

systémes de santé sous-dotés, a également

été un moteur essentiel. Je

animée par lidée
o

que la peut amé

vie des gens et par la

bilité aux femmes dans ¢

/ia un doctora

ours 'a menée vers la recherche

on parc
sur les nanoparticules & base dargent pour le

traiter les mé

gentes afin c tastases

uhaite rendre la recherche accessible

Dans votre parcours, aves-vous rencontré des
difficultés en tant que femme ?

nnelleme u la chance d'évoluer dans

des environnements ot je me suis se

- respectée
et valorisée. Aprés avoir déménage & létranger
ai davantage

ressenti de la discrimination liée

& mon origine plutét qua mon

suis consciente qu

dans domaines  scier s et industriels,

souvent de maniére subtile. Cette prise de
conscience ma poussée & soutenir activement
de trave
onnaissance équitable des

des environnements inclusifs et a

tentiel de chacun.

La science m'a offert
un espace de liberté
intellectuelle dans
un contexte ou les
opportunités étaient
limitées pour les femmes.
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DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Lise Larcher

Réuvéler les mécanismes et thérapies
de l'anémie de Fanconi

DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Mana Momenilandi

Décrypter les mutations génétiques
pour éclairer les réponses immunitaires

Doctorante

NOME, CELLULAIRE ETTH
1~ UNIVERSITE PARIS CITE)

Lise Larcher s'est

édicale.

[hépital Sain - concentre
engagement pour le progrés
ment tumoral visant & ic

melles de 1an, Lise

familial

nouie.

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications

Mes rech hes visent & mieux ndre

fanémie de Fanconi (AF), une maladie génétique

étudie

rare. Mon projet de th

s patie

atteints d'u érisée

par une attein sévére due & une

faut intrir
s AF. Lobjectif es
nismes biol

compensation di

des cellu

ques qui com

Jut génétique. A long terme, mes

permettront daméliorer la prise en charge clinique
et thér

nouvelles stra

vpris de

gies pour la défaillance de la

moelle

euse a prévention de la

tre mation en leucémie, un car

du sang.

Pourquoi avez-vous choisi une carriere
scientifique?

de faire une carriére scientifique et

mengager dans biomédicale

besoin

humaine. Au

cestc

ssi un e

erche  biomédicale,
ire une médecine plt

efficace et plus stre,

Post-doctorante

LAB
(INSERM - UNIVER!

Mana Momenilandi, o

malgré le:

moléculaire, pui

he

en France. Ses re

cientifique et un

immuni tlavu

e et augme

infections. Ce onc d'amé

) perm

diagnostic et

ise en charge des tr

immunita ou courants. Conc

jaméliore le diagnostic et jc
familles dans leurs décisions. Par exemple,

lorsqu'un

nfant est diagnostiqué, la compré

hension

g terme, ces travaux pourraient

aboutir & de nouveaux traitemen ur diverses

affections, comme les maladies infectieuses ou

certains cancers.

Pourquoi avez-rous choisi une carricre

scientifique’?

ndedécouvrirle

Jaichoisiless: parle:

avie etle désirderé

fonctionnementc

s un événement d

is une prise de

sidement passionnée pour la ¢

armaceutique initiale. Confrontée & des maladies g

s cellules sanguines. Aujourdhui post-doctora

mutations génétiques et les réponses immunitair

nétique et l'oncologie aprés sa formation

lécide de sorienter

ves dans son entourage,
u laboratoire d'hématologie de

are. Forte de son
des mécanismes

oni. Maman de

Dans votre parcours, avez-vous rencontré des

dif

icultés en tant que femme ?

M

gémellaire, suivi de

étaie!

nt en bas &ge, a entrainé u en pause

de mes trav Dans le mol

adémique

44

Etre une femme dans la
science représente pour
moi a la fois une fierté et
une responsabilité. Cest

participer a construire
une science plus ouverte,

plus inclusive et donc,
in fine, plus performante.

v

INFECTIEUSES, INSTITUT IMAGINE

UR ENFANTS MALADES)

e 'Université de Téhéran en

gique, elle obtient un

immunitaire rare, iorant la

e a lnstitut Imagine & Paris, elle

mination

Son parcours combine d

ement scientifique inclusif, en particulier pour

transformée en intérét pour la biologie

humaine, lle relie ma curiosité a limpact sur

la vie réelle.

avez-vous rencontré des

Dans votre parcour
difficultés particulicres en tant que femme ?

nai
directs,

Iran de femmes

universitaires de haut niveau, ren

>r Vers une carriére réussie

se proje

dans les milieux de
femmes étaient souvent moins enclin
p
e de connc

& prendre

la parole er des questions, non par

man:
Ce

inclusifs ou elles

44

Grdce a la science,
J'ai trouvé un moyen
d'apporter une contribution
significative et d'améliorer
la vie des gens.

uligne limpor

se sentent habi
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DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Marie Robert

Déchiffrer la réponse immunitaire
pour accélérer la recherche sur les maladies
inflammatoires et infectieuses

DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Ludivine Roumbo

Décrypter la division cellulaire
pour générer des organismes
sains et fonctionnels

Doctorante, interne en médecine

UNITE DIMMUNOLOGIE TRANSLATIONNELLE
(INSTITUT PASTEUR - UNIVERSITE PARIS CITE)

SERVICE DE MEDECINE INTERNE, HOPITAL BICHA
(ASSISTANCE PUBLIQUE HOPITAUX PARIS ~ UNIVERSITE PARIS CITE)

CENTRE DE RECHERCHE SUR LINFLAMMATION (CRI)
(CNRS - INSERM - UNIVERSITE PARIS CITE)

Marie Robert condilie brilamment et avec enthousiasme médecine et recherche alors quelle révait de devenir
joueuse de tennis, Animée par le désir daider autrui, son parcours a basculé aprés la rencontre diun professeur

de médecine

teme, puis de son successeur. Dés sa deuxiéme année détudes de médecine, Marie a intégré

un laboratoire de recherche en pardliéle de ses stages cliniques, mentorée pe

r un thumatologue pionnier de la
Marie a ensuite développé au cours de son intemat un projet de recherche entre [hépital

Bichat et [Institut Pasteur. Ce projet Iui permet. de travailler & linterfoce entrele laboratoire et [hdpital pour étudier le

recherche translationt

6le joué par e systéme immunitaire dans des maladies comme la sarcoidose et la tuberculose. Ses travaux visent
& mieux comprendre ces pathologies pour en améliorer e diagnostic et développer des traiternents innovarnts,

Quels sont les enjeu de vos recherches et leurs
applications?

A court terme, mes recherches visent & caractériser
le réle joué par certains globules blancs au cours
des maladies inflammatoires et infectieuses que
sontla sarcoidose et la tuberculose. Concrétement,
nous développons des tests sanguins et
respiratoires peu invasifs pour faciliter le
diagnos
de ces cellules nous permet de suggérer de

Lidentification de dysfonctionnements

nouvelles pistes thérapeutiques. La bio-
informatique est clé dans I'analyse des données.
A long terme, l'objectif est de comprendre

comment
comme les infections, participent au
développ

des facteurs environnementaux,

ent de maladies & travers des

modifications de expression de nos génes san
atteinte de la séquence FADN. Une meilleure
compréhension de ces mécanismes, dits
épigénétiques, a pour ambition ultime daméliorer
la prise en charge des patients.

Pourquoi avez-vous choisi une carriere
scientifique?

Associer la science @ la mé trés
apparue comme une évidence. Compléter ma

pratique clinique par les sciences fon

ine mles

amentales
moffre dautres outils pour comprendre les

Doctorante

LABORATOIRE CYCLE CELLULAIRE ET DEVELOPPEMEN
(CNRS - UNIVERSITE PARIS CITE)

Originaire de Guadeloupe, Ludivine Roumbo a tra
pour la science. De ses premires expériences en lab

mécanismes sous-tendant les maladies. Cette
approche, nommée translationnelle, fait le lien
entre le laboratoire et le chevet du patient et me
permet dappréhender une pathologie dans son

ensemble, de son origine & sa prise en charge.

Dans votre parcours, aves-vous rencontré des
difficultés en tant que femme?

Régulierement, je constate une différence de
considération entre hommes et femmes. Méme
en étant en premiére ligne sur un projet, si un
collégue masculin moins impliqué est & mes

cotés, les interactions tendent & se focaliser sur

Iui. Joi aussi ressentila pression de devoir planifier
ma vie personnelle en fonction de ma carriére
Cependant, jai limmense chance de compter
sur quelques soutiens, et je souhaite, & mon tour,
tendre la main aux jeunes femmes scientifiques.

Plus la diversité est
grande, plus rapides sont
les progres et moindres
sont les dogmes.

INSTITUT JACQUES MONOD (M)

versé les continents pour embrasser s:

passion

oratoire & sa thése sur la division cellulaire, elle se

consacre & comprendre les mécanismes fondamentaux du vivant. Son parcours, jalonné par la

persévérance, témoigne dune soif de savoir

& partager son expérience et a inspirer les jeunes, notamment via son ancien lycée et son

la Protection Civile

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

A court terme, mes recherches visent & mieux

comprendre comment les cellules organisent leur

division dans le temps et l'espace au cours du
développement embryonnaire, et tout au long de
la vie pour maintenir le bon fonctionnerment des
organismes. Nous avons identifié une nouvelle
famille de protéines impliquées dans ces
processus. A plus long terme, l'objectif est de
décrypter précisément le role de ces protéines
pour mieux comprendre les mécanismes qui
déclenchent la division cellulaire. Comprendre le
fonctionnement des rouages qui permettent &
une cellule de se diviser une seule fois et & un
morment précis permettra de cibler spécifiquement
I'engrenage défectueux dans les divisions
incontrolées des cellules cancéreuses par exemple
L'étude d'une protéine clé du cycle cellulaire
appelée PP2A pourrait rr
de nouveaux inhibiteurs spécifiques aux cellules
fecter les cellules saines.

nent

ner au dévelop

cancéreuses, saNs ¢

Pourquoi aves-vous choisi une carricre
scientifique?

mes parents
via leur écomusée dédié & la préservation de

la pharmacopée caribéenne mont imprégr

t d'une volonté daider. Elle sengage égalemel

ctivement

du désir de comprendre comment les plantes
soignent, morientant vers la biologie et la
mentale. Mon admission &
Sorbonne Université fut un déclencheur de
confionce. Par ailleurs, japprécie la diversité

recherche  fon

des taches o réaliser au cours dune thése
sage théorique et pratique, synthé

<
o

ts, et transmission du s Cette

polyvalence me permet dapprendre constam

Dans votre parcours, aves-vous rencontré des
difficultés en tant que femme?

Ur
freinée au ut de ma thése. La pression de

ntiment persistant dillégitimité m'a parfois

performance est forte, d'autant plus en observant

que des femmes & des postes & responsabilité ont
parfois d faire des sacrifices personnels. Malgré
cela,je suis persévérante, cherchant & comprendre
et progresser. Je crois & la collaboration et & un
environnement de travail bienveillal

14

La recherche a besoin d'une
plus grande diversité et
d'une inclusion réelle.

v
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DEVELOPPER DES THERAPIES D'AVENIR

Kshama Sharma

Décrypter les interactions
protéines-adjuvants
pour des vaccins plus efficaces

Post-doctorante

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs  Dans votre parcours, avez-vous rencontré des
applications? difficultés en tant que femme?

ot ateesos ot e i La préverlﬁorl
scientifiquc des maladies par la
science est un moyen
puissant de faire
une réelle différence
pour la société.

Comprendre
la santé humaine




COMPRENDRE LA SANTE HUMAINE

Eulalie Liorzou

Décrypter la biologie de l'utérus

pour la santé des femmes
8o

COMPRENDRE LA SANTE HUMAINE

Sabrina Mechaussier

gy

—_—

Caractériser les mécanismes
liés aux surdités génétiques

o pour préserver laudition

Doctorante

( JPE GENOMIQ! NCTIONNELL
LABORATOIRE GENETIQUE DES GENOMES
(CNRS - INSTITUT PASTEUR)

COLE DOCTORALE BIOSCI

(UNIVERSITE PARIS CITE)

NCE PARI

Eulo
toulousaine, elle a intégré €

médecine-recherche, avant

et bioinformatique. Aujourd'hui en the

un domaine étonnamment peu exploré. Son parcours

science au service de la santé des femmes, avec pc

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

Mes recherches visent & mieux comprer

biologie des menstruations. Etonnamment, peu

d'espéces, dont les humains, ont des régles

Jétudie I'évolution du fonctionnement de 'utérus,

[organe reprodu inin, chez les primates

qui ont ou non des régles. A court terme,

& découvrir les mécanismes génétiques, les

informations codées dans 'ADN, que ['utérus
dant
mieux

utilise pour se transformer avant et les

menstruations. A long terme, jes

smprendre les causes des maladies lié

IUX

menstruations, comme I'endométriose, une

ction ol des tissus similaires a I'utérus

bussent hors de celui-ci. En défi

t ce que

sont les r \ormales », nous pourrons

améliorer le diagnostic et le traitement des

maladies liges,

Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

Jai choisi c voie de médecin-che

euse car

le travail de rec complémentaire

de la narche de soin du rr n. La

figueur, combinée & la créativ

cientifique, ma toujours passionnée. J
concilier recherche et pratique clinique. Je pense

Post-doctorante

LABORATOIRE P
(CNRS - INSERM — INSTITUT PASTEUR)

INSTITUT HOSPITALO-UNIVERSITAIRE (IHf
(INSTITUT DE LAUDITION - INSTITUT PAS

ASSISTAI

ost-doctorant

de ure. Fascinée pal
parcours ulaire et cellula
les de neuropat

scientifigu

meilleure compréhension des mécanisr

tratégies thérapeutiques pour les patients.

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

Mes recher & mieux comprend

des des mut

tions impliqués dans les

sensorielles
Lobjectif e
ologie du r

pathologi

ngénitales, notamme
les surc t de caract
phy

mécanismes liés & sa dégrad

ser la

erf auditif, afin d'iden

tion. Aterr

travaux permettront de développer des stratég
per la
dégénérescence du nerf auditif, notamment pour

thérapeutiques pour ralentir ou

les forrr ithies a
et d'offrir d

Iimplant cochléaire — pr

génétiques de neu ditives,

taires &

solutions comp
ése auditive qu

stimule directement le nerf auditif - ou a la

thérapie g

Pourquoi avez-vous choisi une carriere

scientifique?

é trés ottirée par les sciences,

Jai toujours é

erchant &

nnement du
monde et de la vie. Petite, jadorais les activité

manuelles et ai donc tout de suite eu envi

vrir la manipulation en paillasse! Ma

‘est affirrr au lycé it

les maladies génétiques rares et

IADN dans notre vie. Je voulais apprendr

jorzou sest lancée dans une voie unique, alliant méde
le de I'INSERM Liliane B
oursuivre ses études & 'ENS Paris, ou el
5 lnstitut Poste

ES CIRCUITS AUDITIFS CENTRAUX, INSTITUT DE LAUDI

EUR - FONDATION POUR LAUDI
PUBLIQUE-HOPITAUX DE PARIS - UNIVERSITE PARIS )

es maladies génétiques dés le lycée, elle
avant de rejoindre [nstitut

auditives. Rigoureuse et persévérante, el
amille, un équilibre qui lui est fc

liés & la surdité ger

MPARATIVE,

ne et recherche. Originaire de la ré

ncourt qui soutient les doubles parcours

cialisée en génomique

émoigne d'un engagement profond pour la

ncilier pratique clinique et re

he.

que la gynécologie

qui soccupe de la s ninine,

une atten

les croyances stéréotypées.

Dans votre parcours, aves-vous rencontré des

difficultés en tant que femme ?

e nai pas ressenti de troitement différent ni de

discrimination. Jai eu la chance d'évoluer avec
de NS

nnerent  protecteu

des camarades de M Liliane

Bettencourt, un  enviro

et motivant. Cependant, il ma
models» de femmes médecins
car restent encore aujourdhus

majoritairement masculins. Malgré

optimiste pour lavenir et
en plus femmes inspireront
générations scientifiques.

44

Mes recherches ont
pour but de mieux
comprendre la biologie
des menstruations.

v

passionnée depuis toute petite par les sciences et la

outé son

Pasteur pour étudier

lie sa carriére

vaux contribuent & une
lopper c

damental. Ses tr

ouvelles

. visant &

mystéres du corps humain au niveau moléculaire

et cellulaire
et les
dysfonctionnement.

Dans votre parcours. avez-vous rencontré des
difficultés en tant que femme ?

ja

e trouver

hercheuse

2023, Cela me

emande davantage
nt, le

de mes proci

e prouve quil Sssible de concilier

une carriére scientifique épanouissante avec une

vie de famille heureuse et équilibrée.

14

La liberté d'exploration
scientifique dans le domaine
académique me permet de
mettre en avant ma créativité.

2
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COMPRENDRE LA SANTE HUMAINE

Coline Portet

Décrypter les mécanismes du sommeil
pour comprendre la mémoire

COMPRENDRE LA SANTE HUMAINE

Marta Sablik

Optimiser la détection et la prise en charge
du rejet de greffe d'organe

Doctorante

ITIVES ET ADAPTATIVES

Coli
tourner \

Jnive

avez-vous rencontré des
en tant que femme ?

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs s volre parcours.

applications? ltés particu

trurr
o res

ure

Pourquoi aves-vous choisi une carricre

scientifique? J'ai toujours adoré
comprendre comment
o ‘ le vivant fonctionne, c'est

fonc

comme réussir a comprendre
un tour de magie, sauf
que le magicien, ici,
clest la nature.

v

Doctorante

IS-CENTRE DE R SCULAIRE (PAR
ERM ~ UNIVERSITE P,
ECOLE DOCTORALE BIOSCIENCE PARIS CITE (BioSPC)
(UNIVERSITE )

s une famille

nature
onne

se de

ettant l'initiation précoce

{vez-vous rencontré en tant

int la gestion

ntation rénale et d'autres

on to

intie environnements

nclusifs et b

(44

L'idée qu'une découverte

.. «n  puisse ajouter des années

a la vie de quelqu'un est
une forte motivation.

2

ment
tés.
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COMPRENDRE LA SANTE HUMAINE

Fanny Salmon

Suivre le neurodéveloppement
des enfants nés prématurés

COMPRENDRE LA SANTE HUMAINE

Océane Tourniere

Explorer l'influence des chromosomes sexuels
sur le fonctionnement cellulaire

Doctorante

OBSTETRICAL, PERINATAL AND PEDIATRIC LIFE

CENTRE DEPIDEMIOLOCIE ET DE STATISTIQUE!
(OPITAL UNIVERSITAIRE ROBERT DEBRE

(INSERM — ASSISTAN

6le des politiques publiqu

santé publique, aux E

sociale & l'université de la Sorbonne

recherche

mentale des fluence des d

Quels sont les enjewx de vos recherches et leurs
applications?

Aprés un parcours initial de sage-femme, Fanny

Salmon a souhai
sengageant da
profonde soif de comprendre

enrichir sa pratique clinique en

la recherche, guidée par une

les mécanismes

humains. Aujourd hui doctorante en é

se cons ude de terminal

veloppement chez les

fants nés prématurés. Sa curiosité et sa passion

o poussent & explorer de >ches métho-

P
ngage également
et
dinspirer les futures générations de professionnels

dologiques innovantes. Elle s

dans l'ense! ent, désireuse de transmetts

anté.

Pourquoi avez-vous choisi une carricre

scientifique?

Ce fut un cheminement progressif, marqué par

[envie de comprendre et Ic on pour le

lencheurs a été la pié thedtre

s palmes de Monsieur Schutz» qui retrace - de

e assez libre - la d

ma

couverte de |

ranium
par Pierre et Marie Curie. La découverte de cet

figure feminine, f

ssionnée, et

nace ma
réellement inspirée. Aujourdhuii, gréce @ lintitulé
de mon doct

en épidémiologie, je me sens

légitime de me définir comr entifique.

Post-doctorante

LABORATOIRE SEXE CELLULAIRE ET PHYSIOLOCGIE, INSTITUT DE BIOI

(CNRS - INSERM ~ UNIVERSITE COTE DAZUR)

mation des étres vivants. Ses pre

étonnants capables de régénérer leurs tissus. Sa vocation de chercheuse s'est affirm

doctorat en Norvege, ol gr

comment les cellules nerveuses sont apparues au cours de
limpact des chromosomes sexuels sur le fonctionnement et la formatior

Quels sont les enjeux de vos recherches et leurs
applications?

Mes recherches visent & comprendre comment

omosomes sexuels influencent le

ctionnement de nos cellules, un mécanisme

encore mal compris. A terme, il sagit d'expliquer

certaines maladies affectent

di

ainsi des diagnostics et traitements plus

mment hommes et femmes, permettant

appropriés et efficaces. Mon travail a des
applications concrétes en biomédecine, en
que dc
améliorera le diagnostic et le traitement des

intégrant le sexe bi s les études. C

maladies toucha s fornm

les hommes.

Pourquoi avez-vous choisi une carricre
scientifique?

Jai choisi une carriére scientifique pour donner

un sens & mon travail et contri

ser & quelque

de plus grand que moi. Ma passion est
étudier les principes fondamentaux de la

la formation des étres vivants. Cette

quéte de compréhension me guide chaque jour
La révélation sest prod

stage en oire, oU jai

explorer et contribuer a fa

URSE EPIDEMIOLOGY
S (CRESS)

t pour comprendre comment les inégalités impa

t travaille également & lnstitut nc
avaux portent sur limpact

Océane Tourniére, originaire de larriére-pays nigois, a toujou

niers stages l'ont me

& des techniques iny

RCH TEAM (OPPaLE),

PUBLIQUE-HOPITAUX DE PARIS)

ent la santé, celle des femmes en particulier, et le

s dans la réduction de ces facteurs, que Katharine Barry décide détudier la
s-Unis d'abord, puis en France. Elle méne désormais une thése en épidémiologie

stional de la santé et de la

e la politique familiale sur la santé

ents modes rde avant lécole primaire sur le

avez-vous rencontré des
s en tant que femme ?

Dans votre parcours.
difficultés particuli

Qui, méme si ces difficultés sont su

les et parfois

difficiles & nommer. En tant que
du

place et & ne pas déranger

‘emme, on

ure qui pousse &

souvent impré

pre

Cela se manifeste dans les milieux professionnels,

ot il peut étre difficile de se s

tir legitime ou

role. Vivre

doser prendre la p
constant de ne pas étre & la hauteur e

logiquement épuisant et impacte santé

mentale. Cependant, je crois que ces expériences
mont appris & toujours Vi

I'exigence dans ma

recherche, une qualité essentielle,

44
La diversité est
une vraie richesse
en science, chacun
apporte quelque
chose d'unique.

2

E VALROSE (B!

s été fascinée par la vie marine et

découv organismes

lors de son

s de modification génétique, elle a étudié

evolution. Aujourd'hui, & Nice, e

connaissance. Jaime le moment unique de la

ouverte,

le partager avec des collégues

moi, lié au syr

de ne pas étre a la hauteur. Jai transformé ce

frein en une force. Jai transformé le doute en

rigueur et en ex;

e. ll existe qussi une pression

implicite : concilier une carriére exigeante et ma

vie personnelle. Ce double défi demande énergie

ilibre me

S| Mais c

en une chercheuse engag

despoir pour lavenir de la scie

14

Ce que j'aime profondément
dans mon métier, c'est ce
moment unique ou l'on
obtient un résultat pour la
toute premiere fois.
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